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HAZIREND

amely a Dél-Zselic Altalanos Iskola tanuléi jogviszonyra vonatkozé rendelkezéseit tartalmazza
a magasabb jogszabalyok el8irasai alapjan.
Az intézmény székhelye: 7900 Szigetvar, Rakdczi u. 9-13.

Intézményegységek:
. Tinddi Lantos Sebestyén Altalanos Iskola (székhelyintézmény)
° Altaldnos Iskola Nagydobsza
° Altalanos Iskola Somogyapati
e  Altalanos Iskola Szentldszlé
° Mozsgéi Lengyeltéti Janos Altalanos Iskola

1. A hazirend célja, feladata

A Hazirend azokat a gyakorlati szabdlyokat ismerteti, melyek lehet6vé teszik az oktatd- és
nevel6munka hatékony végzését, és keretet biztositanak iskoldnk életének kibontakozasahoz.

1.1. A hazirend célja és feladata

A hazirend allapitia meg a tanuldi jogok és kotelességek gyakorlasaval kapcsolatos
rendelkezéseket.

A hazirendbe foglalt el6irdsok célja biztositani az iskolai nevelés és oktatds zavartalan
megvaldsitdsat, valamint a tanulok iskolai kozosségi életének megszervezését.

1.2. A hazirend hatalya

A hazirend elGirasait be kell tartania az iskolaba jard tanuldknak, a tanuldk sziileinek, az iskola
teriletén tartdzkodo latogatoknak, az iskola pedagdgusainak és mas alkalmazottainak.

A szabalyzat pontjait nem azért kell megtartani, mert a megszegéséért biintetés jar, hanem
azért, mert a kozosségbe 1ép6nek fontos az ott elvégzendd munka eredményessége, felelGssé
valik 6nmagdért és tarsaiért is.

A hazirend elGirdsai azokra az iskolai és iskolan kiviili, tanitasi id6ben, illetve tanitasi idén kivil
szervezett programokra vonatkoznak, melyeket a pedagdgiai program alapjan az iskola
szervez, és amelyeken az iskola ellatja a tanuldk felligyeletét.

A tanuldk az iskola altal szervezett iskolan kiviili iskolai rendezvényeken is kotelesek betartani
a hazirend eld8irasait.

A hazirend hatalya kiterjed az iskola teriletére és az iskola kdzvetlen kérnyezetére.



1.3. A hazirend nyilvdnossaga

A hazirend elGirdsai nyilvanosak, azt minden érintettnek (tanuldnak, szllének, valamint az
iskola alkalmazottainak) meg kell ismernie.
A hazirend megtekinthet6

- azintézményvezet6nél/ tagintézmény-vezeténél,

- azosztalyfénokoknél;

- aziskola honlapjan
A hazirend egy kivonatolt példanyat - a kdznevelési torvény elbirdsainak megfelelGen - az
iskolaba torténd beiratkozaskor a sziil6nek at kell adni.
Az Ujonnan elfogadott vagy moddositott hazirend elGirdsairél minden osztalyfénoknek
tdjékoztatnia kell:

- atanuldkat osztalyfénoki érdn;

- aszll6ket szil6i értekezleten.
A hazirend rendelkezéseinek a tanuldkra és a sziil6kre vonatkozd szabdlyait minden tanév
elején az osztalyfénokoknek meg kell beszélnitik:

- atanuldkkal osztalyfénoki éran;

- aszll6kkel szulGi értekezleten.
A hazirendr6l minden érintett tajékoztatast kérhet az intézményvezetdjétdl,
intézményvezet6-helyettesétdl, valamint az osztalyfénokoktdsl a nevel 6k fogadd ordjan vagy —
ettél eltéréen — el6re egyeztetett id6pontban.

2. Tanuléi kotelességek és jogok
2.1. A tanuld kotelessége

o Ovja sajat és tarsai testi épségét, egészségét.

o Sajatitsa el és alkalmazza az egészségét és a biztonsagat védé ismereteket.

o Tartsa be, és igyekezzen tdrsaival is betartatni az osztalyfénokétdl, illetve a
nevelGitél hallott, a balesetek megel6zését szolgalod szabalyokat.

o Azonnal jelentse az iskola valamelyik dolgozéjdnak, ha sajat magat, tarsait vagy
masokat veszélyeztet6 helyzetet, tevékenységet, illetve valamilyen rendkivili
eseményt (pl.: természeti katasztréfat, tizet, robbantassal torténé fenyegetést)
vagy balesetet észlel.

o Rendkivili esemény (pl.: természeti katasztréfa, tlz, robbantdssal torténd
fenyegetés) esetén pontosan tartsa be az iskola feln6tt dolgozoinak utasitasait,
valamint az épulet kilritési tervében szerepl6 elSirdsokat.

o Azonnal jelentse az iskola valamelyik nevelSjének — amennyiben ezt allapota
lehet6vé teszi —, ha rosszul érzi magat, vagy, ha megsériilt.

o Ismerje meg az épllet kilritési tervét, és vegyen részt annak évenkénti
gyakorlataban.



2.2. A tanuldk megjelenése az iskoldban és az iskolai rendezvényeken

A tanuldk szélséségeket kerllve, tisztan, dpoltan izlésesen Oltozkodve jelenjenek meg az
iskolaban!

o Atanitasi érakon nem megengedett az evés, ivas, ragozas.

o Aziskola a tanuldk munkahelye. Teriletén a didkszerelem és az egyutt jaras kilsé

jeleitdl tartdzkodni kell.

A nemzeti Unnepeken, az iskola munkatervében meghatdrozott (innepnapokon, kozos
Unnepélyeken, Ginnepi rendezvényeken a tanuldk megjelenése linnepélyes legyen: fehér bliz,
ing, illetve sotét szoknya, nadrag, alkalmi cipé.

2.3. Atestnevelési drakra, edzésekre (sportfoglalkozasokra) vonatkozé kiilén
szabalyok

o Atanulé atornateremben csak pedagdgus felligyeletével tartézkodhat.

o A sportfoglalkozasokon a tanuldknak — az utcai (iskolai) ruhazat helyett —
sportfelszerelést kell viselniiik. A Tinddi L. S. Alt. Iskoldban: a sportfelszerelés sotét
tornanadrag, fehér pdld, melegitd, fehér zokni, tornacipd vagy sportcip6, lanyoknak
a kék tornaruha is megengedett.

o A sportfoglalkozasokon a balesetveszély miatt a tanulék nem viselhetnek karoérat,
gylrit, nyaklancot, 16g6 filbevaldt, testékszert, karkétét és semmilyen mas,
sérilést, okozd kiegészitot.

2.4. A tdjékoztato flizettel vagy ellen6rzé kdnyvvel kapcsolatos elvarasok

o Atajékoztato flizet hivatalos irat.

o Atanuléd minden tanév elején megkapja, melyet kdteles a tanév végéig jo allapotban
megGrizni.

o A tajékoztatd fuzetet a tanulénak minden nap magaval kell hozni az iskoladba. A
tajékoztato flizet az iskola és a szlil6k kozti kapcsolattartas eszkdze. A tanuldnak
legalabb hetente egyszer ala kell iratnia a kapott jegyeket. Uj tajékoztato fiizetet a
tanév folyaman az osztalyfénoktél kap — térités ellenében - a tanuld, és abban
szerepel a “Madsolat” szd, valamint az 0Osszesen addig a napléba bejegyzett
érdemjegy és beiras. Az Uj ellen6rzb atvételekor — ha a tanuld sajat hibajabdl kell
pdtolni - az iskola elmarasztalast ad.

o Az ellen6rz6 konyvben csak a valés, tényleges érdemjegyek és alairdsok
szerepelhetnek.

o Azellen6rz6 beirasanak hamisitasa fegyelmi intézkedést von maga utan.

o A szUlGi kérések, észrevételek, tanari Gzenetek az ellenérz6 és/vagy e-napld utjan
torténjenek.



2.5. Tanuldi jogok

A tanuldk jogait a Kbznevelési torvény 46.§-anak (3)-(6) bekezdései szabalyozzak.
A tanuldk joga iskolankban, hogy:

3.1.

o

Az iskola életével kapcsolatos barmely kérdésben kulturdltan, tisztelettuddan
véleményét kinyilvanitsa, javaslatot tegyen osztalyf6noki éran, vagy az osztdly
képviseljén keresztiil a DOK vezet8ség megbeszélésein.

Képességeit6l fliggben igénybe vegye az iskolai szakkoroket, felzarkdztato
foglalkozasokat, el6készit6ket. Ezekrdl tanév elején az osztalyféndke tajékoztatja.
Részt vegyen a tanitasi oran kivili egyéb foglalkozasokon, versenyeken,
vetélked6kon, kiranduldsokon, midzeumi, kdnyvtari, szinhazi el6adasokon.

Az ezeken val6 részvétel lehet jutalom, ekkor a felmerild koltséget az iskola fizeti.
Ha a részvétele Onkéntes, a felmeril6 koltségeket a szilei rendezik. Ezekrél a
lehet&ségekrdl tdjékoztatast kap tanaraitdl.

Tanulmanyait, személyét érint6 kérdésekrdl tajékoztatast kapjon tanaraitol.
Segitségét kérje az osztalyfénoknek, DOK vezetdnek, az iskola igazgatdsaganak vitas
Ugyekben, problémas esetekben, és ha sérelem éri.

Az irdsban beadott problémadjara az iskola igazgatdja 30 napon beliil valaszol.

Az ingyenes/ kedvezményes étkeztetésben és ingyenes tankonyv-ellatasban
részesiljon, amennyiben a sziikséges feltételekkel rendelkezik.

Igénybe vegye az iskolaorvosi szolgaltatast, melyet az iskola megszervez és biztosit
szamara meghatdrozott napokon, id6pontban.

Szilei irdsbeli kérésére igénybe vegye a napkozit, a reggeli és délutani tanuldszobat.
Somogyapatiban a tanuldknak egész napos elfoglaltsagot biztositunk.

ElGzetes egyeztetést kdvetSen tanari felligyelet mellett tanitason kivil is haszndlja
az iskola helyiségeit, felszerelését.

Elsajatitani a tananyagot. Ebben senki — rendkivili esetet leszamitva - nem

I ORI

A tanuldk kozosségei
Az osztalykdzosség

Az azonos évfolyamra jaro, k6zos tanuldcsoportot alkotd tanuldk osztalykozosséget alkotnak.
Az osztdlykozosség élén — mint pedagdgus vezetd — az osztalyfénok all.

Az osztaly tanuldi maguk kozll — az osztaly képviseletére, valamint kozosségi munkdjanak
szervezésére — az alabbi tisztségviselGket valasztjak meg: két f6 képviseld (kiildott) az iskolai
diakonkormanyzat vezetGségébe. (Az SZMSZ 15.3.szerint) Az osztalyk6zosség minden tagja
valaszthaté és valaszté.



3.2. A didkkorok és sportkorok

Az iskolaban a tanuldk igényeinek, érdekl6désének kielégitésére didkkorok és sportkorok
mkodnek. A didkkor lehet: szakkor, énekkar, mivészeti csoport, sport stb.

A didkkorok létrehozasara javaslatot tehet az iskola igazgatdjanak az adott tanévet megel6z6
tanév végéig barmely tanuld, szil6, neveld, illetve a didkdnkormanyzat, a szllGi
munkak6z6sség iskolai vezetGsége. A javasolt diakkor [étrehozdsardl minden tanév elején —az
adott lehetlségek figyelembevételével — a tantargyfelosztds és a tanar pedagodgiai
végzettsége, valamint az éves munkaterv elfogadasakor a nevel6testilet dont.

A didkkorokbe a tanuldknak a tanév elején kell jelentkeznilik, és a didkkor tevékenységében a
tanév végéig részt kell venniik.

3.3. Aziskolai diakbnkormanyzat

A tanuldk és a tanuldkozosségek érdekeiknek képviseletére, felelGsségiik megélésére a
tanulék tandéran  kivali, szabadid6s tevékenységének segitésére az iskoldaban
diakénkormanyzat mikodik. (Az SZMSZ 5.3.szerint)

Az iskolai didkonkormanyzat tevékenységét 4. osztalytdl az osztalyonként megvalasztott
kiildottekbdl allé didkonkormanyzati vezet6ség iranyitja.

A didkbnkormanyzat tevékenységét az iskola intézményvezetdje/tagintézmény-vezetdje altal
megbizott neveld segiti, aki birja a kollégdk és a didkok tamogatottsagat.

Az iskolai diakdnkormanyzat képviseletét az iskolai didkbnkormanyzatot segitd neveld latja el.
A didkonkormdanyzatot megilletd javaslattételi, véleményezési és egyetértési jog gyakorldsa
el6tt a diakonkormanyzatot segité nevelének ki kell kérnie az iskolai didkdonkormanyzat
vezetGségének egyetértését.

A didkonkormanyzat rendezvényeit csak iskoldnk tanuldi, dolgozéi, kozvetlen hozzatartozoi és
a meghivott vendégek latogathatjak.

Tanévenként legalabb egy alkalommal iskolai didkkozgydlést / didk kuildottgydlést kell
0sszehivni.

Az iskolai diakkozgyllésen minden tanuldnak joga van részt venni.

A DOK programok megszervezéséhez rendelkezésre bocsétja az iskola helyiségeit, eszkdzeit a
megbeszélésekhez, rendezvényekhez, stb.

3.4. Atanuldk, a szll6k tajékoztatasa és véleménynyilvanitasa

A tanulodkat az iskola egészének életérdl, az iskolai munkaterv didkokat érint6 részérél, az
aktudlis tudnivaldkrol tajékoztatja:

o aziskola vezetdje,

o azosztalyfénokok az osztalyfénoki érakon,

o aziskola honlapja, hirdet6tabla.
A tanuldk a jogszabdlyokban, valamint az iskola bels6 szabdlyzataiban biztositott jogaiknak az
érvényesitése érdekében — szdban vagy irdsban, kozvetlenil vagy valasztott képviselGik,
tisztségvisel6k Utjdn (panaszkezelési eljaras szerint) — a didkonkormanyzathoz, az iskola
nevel6ihez, az osztalyfénokiikhoz, az iskola vezetéséhez fordulhatnak. A tanuldk kérdéseiket,
véleményiket, javaslataikat szoban vagy irasban tehetik meg.



A sziil6ket az iskola egészének életérdl, az iskolai munkatervrdl, az aktualis feladatokrdl az
iskola igazgatdja:

o aszllGi értekezleteket megel6z6 szll6i szervezet gy(ilésein,

o ahirdetétablanill. honlapon keresztil folyamatosan tajékoztatja.
az osztalyfénokok:

o azosztalyok szll6i értekezletein tajékoztatjak.

A sziil6ket a nevel 6k a tanuldk egyéni haladasarél az alabbi modon tajékoztatjak:
széban vagy irasban:

a tajékoztato flzetben (ellenérzé konyvben),

digitalis e-napld naplon keresztiil,

a szUlGi értekezleteken,

a nevel6k fogado 6rain,

a nyilt tanitasi napokon

sziikség esetén csaladlatogatasokon.

O O O O O O

4. Iskolai média, didkmédia

A DOK falidjsagon ill. az iskolai honlapon ad informéaciét, melyet minden didk a szabad
véleménynyilvanitds jogdnak betartasaval gyakorolhat.

A Tinédi Lantos Sebestyén Altalanos Iskolaban félévenként iskolaujsag jelenik, melynek felel8s
szerkeszt6je a didkbnkormanyzatot segité pedagogus.

Az iskolai médiaval kapcsolatos jogellenességek esetén az
intézkedéseit és a hatalyos jogszabdlyokat kell alapul venni.

intézmény fegyelmezd

5. Aziskola m(kodési rendje
5.1. Aziskola munkarendje

ORI

Ora Tinodi Nagydobsza Somogyapati Mozsgd SzentlaszIé
1. 7:45-8:30 8:05-8:50 8:15-9:00 7:45-8:30 8:00- 8:45
2. 8:45-9:30 9:05-9:50 9:20-10:05 8:45-9:30 9:05-9:50
3. 9:45-10:30 10:05-10:50 10:15-11:00 9:45-10:30 10:05-10:50
4, 10:40-11:25 11:00-11:45 11:10-11:55 10:40-11:25 11:00-11:45

1-3.évf.
5, | 1205-12:45 11:55-12:40 12:05-12:50 11:35-12:20 11:55-12:40
4-8. évf.
11:30- 12:15
1.-4. évf.
6. 12:50_1,3:30 12:50-13:35 12:55-13:40 12:30-13:15 12:50-13:35
5.-8.évf.
12:20-13.05




7. 13:35-14:15 13.40-14.25 13:45-14:30 14:00-14:45 13:35-14:20

8. 14:20-15:00 14.30-15.15 14:35-15:20 15:00-15:45 14:30-15:15

9. 15:05 -15.45 15:30-16:15

Projekt napok és témahét esetében a csengetési rendtél el lehet térni. A tandra az iskola
épiletén kivil is megtarthaté. (Témahét, projekt)

A Tinddiban reggel tanulészoba mikodik hat dra negyvenét perctél hét éra harminc percig a
vidékrél bejaro és (indokolt esetben) helybeli gyerekeknek.

Az iskoldba az els6 6ra megkezdése elStt legalabb 10 perccel kell megérkezni.

A tagintézmények nyitvatartasi, tizorai és menzai rendje:

Tinodi Nagydobsza | Somogyapati Mozsgd Szentlaszlé
Nvitva- 6:45-16:30
y . 6:45-17:00 | 7:15-16:30 7:20-16:00 | 7:10-17:00 | (esetenként
tartas (g
18 oraig)
alsé ebéd|d ebéd|d étkez6 ebédld
ebéd|d
Tizorai
helye és alsé alsé alsé
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Amennyiben az id6jaras megengedi a tanuldk a nagysziinetben az udvaron tartézkodjanak.
Rossz id6 esetén az ligyeletes nevel6 és ligyeletes tanuldk (amely tagintézményben vannak)
utasitasa alapjan a tanuldk ezekben a sziinetekben a folyosén maradhatnak.

A tanuldk éra el6tt és 6ra végén feldllassal Gdvozlik a tanart, ill. 6ra kozben a latogatét, aki az
osztalyba érkezik.

A tanulé tanitdsi id6 alatt az iskola épliletét csak a szlil6 személyes, vagy irasbeli kérésére az
osztalyfénoke (tavolléte esetén az intézményvezet§/tagintézmény-vezetd/intézményvezets-
helyettes), vagy a részére 6rat tartd szaktanar irasos vagy szobeli engedélyével hagyhatja el.
Rendkivili esetben sziil6i kérés hidnydban - a szill6i értesitést kovetben az iskolabdl vald
tdvozadsra az intézményvezet6/tagintézmény-vezetd/intézményvezet-helyettes adhat
engedélyt.

Tanitdsi napokon a hivatalos lgyek intézése az iskolatitkari irodaban torténik 7.30 6ra és 15.30
ora kozott.



Az iskola a tanitasi szinetekben a hivatalos ligyek intézésére kiilon Ggyeleti rend szerint tart
nyitva. Az (gyeleti rendet az iskola vezet6je hatarozza meg, és azt a szlinet megkezdése el6tt
a szUl6k, a tanuldk és a nevel 6k tudomasara hozza.

A tanulodk az iskola létesitményeit, helyiségeit — kilonos tekintettel a szaktantermekre és az
0ltoz6kre —valamelyik nevel6 felligyeletével hasznalhatjak. Ez alél felmentést csak az iskola
igazgatdja adhat.

Az iskola éplletében az iskola dolgozdin és a tanuldkon kivil csak a hivatalos ligyet intéz6k
tartézkodhatnak, illetve azok, akik erre az iskola vezetdjétdl engedélyt kaptak.

5.2. Atanuldk feladatai sajat kérnyezetiik rendben tartasaban, a tanitasi érak, az
iskolai rendezvények el6készitésében

Az iskola épilleteit, helyiségeit rendeltetésiiknek megfelel6en kell haszndlni. Az iskola
helyiségeinek hasznalodi felel6sek:
o aziskola tulajdonanak megdvasaért, védelméért,
o aziskolarendjének, tisztasaganak megd&rzéséért,
o a tliz- és balesetvédelmi, valamint a munkavédelmi szabdlyok betartasdért,
betartatasaért,
o az iskola szervezeti és mikodési szabalyzatdban, valamint a hazirendben
megfogalmazott elGirdsok betartasaért.
Minden tanuld feladata, hogy az iskola rendjére, tisztasagdra vigyazzon, ne szemeteljen, erre
tarsait is figyelmeztesse, maga és tdrsai utdn az iskola udvaran és helyiségeiben rendet
hagyjon.
Az iskolaban az aldbbi tanuléi felel6sok mikodnek:
o osztalyonként 1-2 hetes,
o folyosdi (udvari) tanuldi lgyeletesek (amely tagintézményben mikodik tanuldi
Ugyelet),
o tantargyi felelGsok.
A hetesek megbizatdsa egy-egy hétre szdl. A hetesek feladatai:
O az orat tartd nevelGnek az dra elején jelentik a hianyzé tanuldkat,
o ATinddiban a hidnyzasi lapot vezetik, és leadjak a portan,
o ha az 6rdat tartdé nevel6 a becsongetés utdn Ot perccel nem érkezik meg a
tanteremhez, értesitik az igazgatdsagot,
o o6ravégén atablat letorlik, és ellenérzik a tanterem rendjét, tisztasagat (szell6ztetés,
padok, székek rendbe tétele, szemét 6sszeszedése).
A hetedik és a nyolcadik évfolyamos tanuldk (Tinddiban hatodiktdl, Mozsgdn masodiktdl) —
kiilon beosztds szerint — reggel 7:30 és 13:15 dra kdzott, valamint az drakozi sziinetekben az
udvaron, folyosdin tanuléi lgyeletet latnak el. A tanuldi ligyeleteseket az osztalyf6nokok
osztjdk be. A tanuléi lgyeletesek a nevel6k utasitasai alapjan segitik az ligyeletes nevel6k
munkajat, feliigyelnek az udvar, a folyosén és a mosdok rendjére, tisztasagara, valamint a
tanuldk magatartasara.
A didkok elveszett személyes targyaiért az iskola nem vallal felelGsséget.
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5.3. A tanulék mulasztasanak igazolasa

5.3.1 A tanuldé hidnyzdsat, illetve késését a tanitdsi ordkrdl, valamint a tandrdn kiviili
foglalkozdsokrdl igazolni kell.

A szil6 egy tanév folyamdan gyermekének 6sszesen haromszor egy (kilondllé) nap hidnyzasat
igazolhatja. Ez aldl mentesitést —indokolt esetben —az iskola igazgatdja adhat.

A tanulod a szil6 elGzetes engedélykérése nélkil csak indokolt esetben maradhat tavol az
iskolatol. Aszil6ilyen esetben is koteles alehet6 leghamarabbirdsban bejelenteni a mulasztas
okat az osztalyfénoknek.

5.3.2 A mulaszté tanulé iskoldba jévetelének elsé napjdn, de legkésébb 6t tanitdsi napon beliil
kételes igazolni mulasztdsdat az osztdlyfénéknek.

Az igazoldst az ellen6rz6 konyvbe kell beiratni, illetve e-napldn keresztil is lehet intézni.
Haromszor egy napig terjedd mulasztas esetén szil8i, egy napon tuli mulasztds esetén pedig
orvosi vagy egyéb hivatalos igazolassal igazolhatja mulasztdsat. Mulasztas esetén az igazolast
az osztalyfénoknek kell bemutatni. Az egészségligyi igazolasok maddja kizarélagosan az
ellen6rzé konyvben vagy e-naplon keresztiil fogadhaté el. (A Tinddiban, Somogyapatiban,
Szentlaszlén az orvos altal kiallitott igazolas is elfogadhatd)

Ha hivatalosan, az iskola képviseletében van tavol a tanuld, pl. iskolai versenyen, akkor
hidnyzéként bejegyezni, a hidnyzast az osztalyfénok igazolja.

Ha a tanuld iskoldn kivili tevékenység miatt marad tdvol, ebben az esetben kikérdjét
legkés6bb egy nappal korabban le kell adnia az osztalyfénokének.

Atanuld a lehet6 legrovidebb idén belil (szaktanarral egyeztetett id6pontig) koteles bepdtolni
az elmulasztott tananyagot, irdsbeli szamonkérést.

5.3.3 A tanuld ordi igazolatlannak mindsiilnek, ha az elbirt hatdridé alatt nem igazolja
tdvolmaraddsat, az igazolatlan ordrdl az iskola értesiti a szlil6t.

A tanuld elsé igazolatlan oraja utan az igazgato irasban értesiti a szll6t, és felhivja a figyelmét
az igazolatlan mulasztas kovetkezményeire. A 10. 6rat meghalado igazolatlan mulasztas
esetén az iskola értesiti a szabalysértési hatdsagként eljaré kormanyhivatalt.

Ha tobbszori az igazolatlan mulasztas, az erre vonatkozd torvényi rendelkezés alapjan, a
mulasztds szamatél flggben értesiti a megfelel6 szerveket: gyermekjoléti szolgalat,
kormanyhivatal, szabalysértési hatdsag, jegyzé.

5.3.4 Amennyiben a tanuld elkésik a tanitdsi orardl, az 6rat tartd nevels a késés tényét, a
késés idejét, valamint azt, hogy a késés igazoltnak vagy igazolatlannak mingsil az e-napléba
bejegyzi. A késés idejét a rendszer 6sszeadja, és amennyiben az eléri a negyvenot percet, egy
tanitasi 6rdrdl torténd hianyzdsnak mindésdl.

5.3.5 Aki igazolatlanul tdvol marad az iskolai rendezvényrél a rendezvény idétartamdnak
megfelelé szamu igazolatlan drdaban részesiil.

5.3.6 Ha a tanuld hiagnyzdsa az adott tantdrgybdl meghaladja a megtartott drak 30%-dt, vagy
az igazolt és az igazolatlan mulasztdsainak dsszege eléri a 250 ordt, és érdemjegyei alapjan
nem osztalyozhato, akkor a nevelGtestiilet engedélyezheti, hogy osztalyozodvizsgat tehessen.
A nevelGtestlilet az osztdlyozdvizsga letételét akkor tagadhatja meg, ha a tanuld 20 éranal
tobbet mulasztott igazolatlanul, és az iskola eleget tett értesitési kotelezettségének. Ha a
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tanulé a tanitasi év végén nem osztalyozhatd, tanulmdnyait évfolyamismétléssel folytathatja.
Ha a tanuld mulasztdsainak szama mar az els6 félév végére meghaladja a meghatdrozott
mértéket és emiatt teljesitménye nem volt érdemjeggyel értékelhetd, félévkor osztalyozd
vizsgat kell tennie.

5.3.7. Az igazolatlan mulasztdsok eljardsrendje a térvényi el6irdsnak megfelelGen térténik.

5.4. Aziskolai tanulashoz nem sziikséges dolgok behozatala az iskolaba

Az iskolaban hordott ékszerekért, sajat jatékért, telefonért, vagy mas elektronikai és egyéb
eszkozokért felel6sséget nem vallal!

A mobiltelefont és a kilénb6z6 hanghordozékat az iskola egész terliletén kikapcsolva a
taskajaban koteles tartani, vagy a portan (Somogyapatiban)/ tanari szobaban koteles leadni a
tanuld. A kilonb6z6 hanghordozdkat az érakon, a sziinetekben hallgatni tilos. A Tinddiban,
Szentldszldn: a mobiltelefont és a kilénb6z6 hanghordozdékat az iskola egész teriiletén
kikapcsolva koteles tartani a tanulé. A kilénb6z6 hanghordozdkat az drdkon, a szlinetekben
hallgatni tilos. A mobiltelefont minden 6ra elején koteles a tanulé kitenni a tanari asztalra,/
Szentldszlén az osztalyfénoknek adni.

Amennyiben a tanulé el6zetes engedély vagy bejelentés nélkiil hoz az iskoldba a tanulashoz
nem szikséges dolgot, és ez a tanitasi id6 alatt kideril, a tanuld koteles az engedély vagy
bejelentés nélkili dolgot leadni a nevel6nek megG6rzésre a tanitds végéig. Els6 alkalommal az
engedély vagy bejelentés nélkil az iskoldaba hozott dolgot a tanuld a tanitdsi nap végén
visszakapja, a tovabbi esetekben azonban ezeket a dolgokat az iskola csak a szlil6nek adja at.

Az iskola épuletében, udvaran és az iskola keritésének 5 méteres korzetében dohanyozni,
elektromos cigarettat szivni tilos, a torvény tiltja! Az iskola tanuldi nem tarthatnak maguknal
dohanyterméket, elektromos cigarettat és egyéb tudatmodositd szereket (drog, alkohol,
energiaitalok, alfbar, snissz,...), valamint testi épséget veszélyeztet6 targyakat (kés, petarda,
ordogpatron...).

5.5. Iskolai étkeztetés

A napkodzis tanuldk napi haromszori étkezésben (tizérai, ebéd, uzsonna) részesilhetnek. A
napkozibe nem jaro tanuldk szdmara — igény esetén —az iskola menzat biztosit.
Az iskolai szervezett étkezések és az ebédlS haszndlatdnak rendje:
- anapkozisek a csoportjukkal egytitt ebédelnek,
- azebédelSkre nevel6k/ nevelS-oktatd munkat segiték felligyelnek.
Téritési dij befizetése, visszafizetése
- Az étkezési dijak befizetése havonként - a kifliggesztett tablazatban jeldlt id6pont
szerint - torténik. Etkezési dijat minden hénapban elére kell fizetni.
- Az étkezést aznap reggel 8:00 6raig lehet lemondani
- 30 napot meghalado tartozds esetén a konyhat mikodtets intézménynek nem all
maddjaban a tanulé étkezését tovabb biztositani.
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5.6. Kedvezmények

Kedvezményes juttatdshoz vald jog:
Ingyenes étkezési kedvezményre jogosult az a tanuld, aki:
= 1-8. évfolyamon: gyermekvédelmi kedvezményben részesiil
50%-o0s kedvezmény:
= 1-8 évfolyam: tartdsan beteg,
= 1-8 évfolyam: harom vagy tobb gyermekes csalddban él6,
= 1-8. évfolyam: SNI tanulé
Igénybevétel feltétele: a kedvezményre jogosité irat bemutatasa.
Ingyenes tankényvtdmogatdsra jogosult minden tanuld.

5.7. Tanitasi 6ran kivili egyéb foglalkozasok

A délutani tandran kivili foglalkozasokat az iskola nevel6i a tandrdk utan szervezik meg. Az
ettdl eltérd id6pontokrdl a sziil6ket elGre értesiteni kell.

A tandran kivili foglalkozdsokra vald tanuldi jelentkezés — a felzarkdztatd foglalkozasok,
valamint az egyéni foglalkozasok kivételével — dnkéntes. A tandrdn kivili foglalkozasokra a
tanulénak az adott tanév elején kell jelentkeznie, és a jelentkezés egy tanévre szol.

11111

egyéb foglalkozasokat szervezi.

5.7.1.Napkézi otthon, tanulészoba

A koznevelési torvény elGirdasainak megfelel6en, — ha a sziil6k igénylik — az iskoldban tanitasi
napokon a délutani id6szakban 1-4. évfolyamon biztositunk napkozi otthonos ellatast. 5-8.
évfolyamon tanuldszobat mikodtetiink. Somogyapatiban, 1-8. évfolyamon
minden tanulénak (kotelez8) biztositjuk a napkozis foglalkozasokat.

A napkézi otthonra vonatkozd szabdlyok

A napkoOzi otthonba torténd felvétel a sziil6 irasbeli kérésére torténik.

A napkozi otthonba tanévenként el6re minden év majusdban, illetve elsé évfolyamon a
beiratkozaskor kell jelentkezni. A szll6 tanév kdzben is kérheti gyermeke napkdzi otthoni
elhelyezését.

A napkozis foglalkozdsok a délel6tti tanitdsi orak végeztével — a csoportba jard tanuldk
6rarendjéhez igazodva — kezd6édnek és délutdn a Tinddiban 16:30-ig és Szentlaszlon: 16.30-ig,
Mozsgé: 16.45 drdig, Somogyapatiban 15.45 drdig tartanak. Nagydobszdn 16:00 6raig tart. A
Tinddiban a délutani tanuldszobai foglalkozas (5-8.évf.) 14.:00-16:00 drdig tart.

A tanuld a napkozibdl csak a szll6 személyes vagy irasbeli kérelme alapjan tdvozhat el.
Mozsgdn, Szentldszlon tagintézmény-vezet6 vagy megbizottja engedélyével.

5.7.2. Tehetséggondozd, felzarkdztatd és egyéni foglalkozasok

Az egyéni képességek minél jobb kibontakoztatasat, a tehetséges tanulék gondozasat,
valamint a gyengék felzarkdztatasat az egyes szaktargyakhoz kapcsolédd tandran kivili
tehetséggondozd és felzarkdztatd foglalkozasok segitik. A felzarkdztatd foglalkozasra és az
egyéni foglalkozasra kotelezett tanuldkat képességeik, tanulmanyi eredményeik alapjan a
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pedagdgusok jeldlik ki. A tanuldk részvétele a felzarkoztaté foglalkozasokon, valamint az
egyéni foglalkozasokon kotelez6, ez aldl felmentést csak a sziil6 irasbeli kérelmére az iskola
vezetbje adhat.

Az iskolai szakkorok a tanuldk magasabb szint(i képzését szolgaljak. A jelentkezés egy tanévre
sz6l. Kbzben kimaradni csak nagyon indokolt esetben a sziil6k irdsos kérésére és a foglalkozast
végz{6 tanar engedélyével lehet.

5.7.3.Iskolai sportkor

Az iskolai sportkoér tagja az iskola minden tanuldja. Az iskolai sportkdr csoportjainak
foglalkozasai, valamint a mindennapos testmozgds, a tanodrai testnevelési orakkal egyutt
biztositjak a tanuldk mindennapos testedzését, valamint a tanuldk felkészitését a kilonféle
sportagakban az iskolai és iskoldn kivili sportversenyekre. A tornatermet és az 6ltoz6ket
nevel6 nyitja és zdarja. A didksportkor a tanuldk mozgasigényének kielégitésére, a mozgas, a
sport megszerettetésére alakul. Ennek keretében sportcsoportok szervezheték. Az ISK mint
szervezeti forma 6nallé szabalyzat alapjan mUkodik, és az iskola tanuldinak lehet6séget nyuijt
sportkori foglalkozasokon, versenyeken vald részvételre.

5.7.4.Versenyek, vetélked6k, bemutatdk

A tehetséges tanuldk fejlesztését segitik a kllonféle (szaktdrgyi, sport, mlivészeti stb.)
versenyek, vetélked6k, melyeket az iskoldban rendszeresen szerveziink.
Felkészitjik a legtehetségesebb tanuldkat az iskolan kiviili versenyeken valé részvételre.

5.7.5.Szabadid&s foglalkozasok

A szabadid6é hasznos és kulturdlt eltoltésére kivdnja a nevel6testiilet a tanuldkat azzal
felkésziteni, hogy a felmeril6 igényekhez és a szlil6k anyagi helyzetéhez igazodva kilonféle
szabadidGés programokat szervez (pl.: tarak, kiranduldsok, taborok, szinhaz- és
muzeumlatogatdsok, klubdélutanok, tancos rendezvények stb.). A tanuldk részvétele a
szabadid6s rendezvényeken onkéntes, a felmerl6 koltségeket a szlil6knek kell fedeznilk.

Kiranduldsok

Az iskola nevel6i a nevel6munka el@segitése céljabdl az osztilyok szamara évente egy/vagy
tobb alkalommal kirdnduldst szervezhetnek. A tanuldk részvétele a kirandulason 6nkéntes, a
felmeril6 koltségeket a szil6knek kell fedeznitik. A szUl6 alairdsaval igazolja, hogy engedélyezi
gyermeke kirdnduldson vald részvételét és vallalja a koltségek hatarid6re vald befizetését.

A kirdnduldson résztvevé tanuldk és kisér8ik adatait utaslista tartalmazza, vagy irasbeli sz(l6i
engedéllyel rendelkeznek — a torvényi szabalyozdasnak megfelelGen.

Muzeumi, kidllitdsi, kényvtadri és mlvészeti el6addshoz kapcsolddod foglalkozds

Egy-egy tantargy néhany témajanak feldolgozdsat, a kdvetelmények teljesitését segitik a
kiilonféle kozmlvel6dési intézményekben, illetve mivészeti el6addsokon tett csoportos
l[atogatasok. A tanuldk részvétele ezeken a foglalkozasokon — ha az tanitasi id6n kivil esik és
koltségekkel jar — 6nkéntes. A felmeriil6 koltségeket a szilil6knek kell fedezniik.
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5.7.6.Iskolai konyvtar

A tanuldk egyéni tanulasat, 6nképzését a tanitasi napokon/nyitvatartasi napokon latogathaté
iskolai konyvtar segiti. Itt lehet8ség nyilik konyvtari 6rak szervezésére.

A konyvtar szolgdltatdsait csak az iskolaba beiratkozott tanuldk és iskolai dolgozék vehetik
igénybe.

6. A tanuldk jutalmazasanak és fegyelmezésének formai, elvei

6.1. Atanuldk jutalmazasa

A tanuldk jutalmazasanak elvei
Azt a tanulét,
e aki munkadjat képességeihez mérten kiemelkeddéen végzi,
e aki példamutatd kozosségi magatartast tanusit,
e aki hozzajarul az iskola jo hirnevének meg6rzéséhez és ndveléséhez,
e aki eredményes kulturalis tevékenységet folytat,
e kimagasld sporteredményt ér el,
e aki a k6zosségi életben tartdsan j6 szervez6 és iranyitod tevékenységet végez, az iskola
dicséretben részesiti, illetve jutalmazza.

A jutalmazas formai
A szaktdrgyban, osztdlykozosségben végzett atlagon fellli jé munkdért szaktanari,
osztalyfénoki szébeli dicséret adhaté.
Az iskolaban elismerésként a kovetkez irasbeli dicséretek adhatok:
e szaktanari dicséret szaktargyi, szakkori munkaért,
e osztalyfénoki dicséret
o tobb szdbeli dicséret utan az osztalyban végzett kiemelkedé munkaért,
o aziskolai versenyek 2-3. helyezettjeinek,
o aziskolai mlisorokban valé részvételért,
o megyei versenyeken valo részvételért helyezéstdl fliggetlendil.
e igazgatdi dicséret
o tObbszoros osztalyfénoki dicséret utan,
o iskolai verseny 1. helyezettjének,
o jarasiversenyek 1-3. helyezettjének,
o megyei és térségi versenyek 1-6. helyezettjének,
O azorszagos versenyeken vald részvételért helyezéstdl figgetlendl
o Az egész évben kiemelked6 munkat végzett tanuldk a tanév végén jutalmazandok.
Ev végi jutalmakat a tanévzaré innepélyen kell kiosztani.
o Kényvjutalom
= 3ltaldban kiemelked6 tanulmanyi munkdért, legalabb jo (4) magatartasi
jegy mellett,
= az osztalykozosségében végzett folyamatos munkdaért vagy kiemelkedé
szervezési tevékenységért legalabb jo (4) magatartasi jegy és legalabb jo
(4) tanulmanyi atlag mellett.
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o Oklevél
=  jskolai palydzaton vald sikeres részvételért.

A Tinddi Lantos Sebestyén Altalanos Iskoldban a 8 éven &t kitlnd tanulmanyi eredményt elért
tanuldk kilon dijban részesiilnek, melyet a Tehetséges Tanuldkért Alapitvany ajanl fel és a
tanévzaro Gnnepélyen az iskola k6zossége el6tt vehetnek at a dijazottak. Azok a tanuldk, akik
a tanévben kimagasld tanulmanyi eredményt értek el, a Szigetvari Tankerileti Kézpont,
valamint a Tehetséges Tanuldkért Alapitvany altal felajanlott jutalomkonyveket vehetik at. A
Tinddi Lantos Sebestyén Altalanos Iskoldban minden évben egy tanulé elnyerheti az Ibolya-
dijat, ha felsé tagozatos, magatartasa és szorgalma példas, tanulmanyi eredménye kivalo, és
csaladja szerény koriilmények kozott él. Az iskola korusaiban, valamint az ének-zene
tantargybdl kiemelked6 munkat végzett a VOX HUMANA Alapitvany kilon kényvjutalomban
részesit két tanuldt. A Szil6k Egyesiilete a kimagasld nemzetkézi, orszagos
sportteljesitményeket elért tanuldkat dijazza a tanév végén. Szigetvar varos altal felajanlott
,J0 tanuld, j6 sportoléd” dijat az a tanuld kaphatja meg, aki folyamatosan kimagasld
sportteljesitményét ért el. A Szigetvari Roma Nemzetiségi Onkormanyzat a tanévzard
Uinnepélyen jutalmazza az elismerésre mélté tanulmanyi eredményeket elért tanuldinkat. Az
Iskolaszékben végzett tevékenységért didkjainkat a Tehetséges Tanuldkért Alapitvany
jutalomban részesiti.

A Mozsgdi Lengyeltéti Janos Altaldnos Iskoldban a tanév végén ,Ev tanuldja” és ,Ev
sportoldja”, valamint Lengyeltoti Janos emlékplakettet osztunk ki a tantestiilet javaslata
alapjan.

Nagydobszan ,Ev didkjat” cimet adomdanyoznak a kimagaslé eredményt elérének, és egy 4.
osztalyos tanulé Palanta-dijban részesiil. Az Acs Janos Alapitvény a nevel6testiilet véleménye
alapjan pénzjutalmat és oklevelet ad egy hatranyos helyzet(, nehéz kérilmények kozt élg, de
jé tanuld didknak a tanévzard Ginnepségen.

Somogyapatiban a 8 éven at jo tanulmanyi eredmény elért tanuldk, orszagos versenyen
eredményesen szerepld tanuldk nevel6testiileti dicséretben részesiilnek és diszoklevelet
kapnak, amelyet a tanévzard linnepélyen vehetnek at.

Szentlaszlon a tanévzard és ballagasi linnepségen az a 8. osztalyos tanulo, aki nyolc
évfolyamon keresztiil kitind eredményt ért el ,,Szent Laszl6” oklevelet kap. Az a 8. osztalyos
tanulo, aki sportban kimagaslo eredményeket ért el sportfigura dijazasban részesiil. Rajz
szakos miuvésztanarunk grafikaval jutalmazza azokat a nyolcadikosokat, akik rajz
versenyeken kivaléan szerepeltek a felsds évfolyamokon. A Német Nemzetiségi
Onkormanyzat Szentlaszlo és a NNO Boldogasszonyfa a tanévzard iinnepélyen jutalomban
részesiti a telepiilésiikon lakdé német nemzetiségi nyelvbodl kivaldan teljesitd 8. osztalyos
tanulokat, ill. a német nemzetiségi tancszakkords 8. osztalyos tanuldkat, akik aktivan részt
vettek a kozségi rendezvényeken.

A Szentlaszloi Iskolaért Alapitvany jutalmazza azt a tanul6t tanévzardn, aki a tanév folyaman
valamely tantargyban, mlivészeti vagy sportdgban kiemelkedd eredményt ért el vagy az iskola
gyermekalkotasaihoz hozzajarult munkéjaval.
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Az iskoldn kivali versenyeken, vetélked6kon, illetve elGadasokon, bemutatdkon
eredményesen szerepld tanuldk igazgatdi dicséretben részesilhetnek.

A dicséretet irdsba kell foglalni, és azt a sziil6 tudomasara kell hozni a Pedagdgiai Programban
foglaltak szerint.

6.2. Atanuldkkal szembeni fegyelmezd intézkedések

Ha a tanulo kotelességeit megszegi, az fegyelmi intézkedést von maga utan.
A fegyelmi intézkedések a kdvetkezdk lehetnek:
e szaktanari figyelmeztetés:
o atanodrazavarasa,
o felszerelés hidnya,
o aszaktanarral szembeni tiszteletlen viselkedés esetén.
e osztalyfénoki figyelmeztetés
o amadasodik szaktanari figyelmeztetést kovetben,
o ismétl6dd tiszteletlen viselkedés esetén,
o a tandra mobiltelefonnal torténé megzavarasdért, a szliinetben sorozatos
hasznalataért
o aharmadik indokolatlan késést kbvetGSen,
o energiaital tartdsaért és fogyasztasaért,
o 1-2igazolatlan 6ra miatt.
e osztalyf6nokiintés
o ismételt osztalyfénoki figyelmeztetés utan,
o 3-5igazolatlan dra miatt.
e osztalyf6noki megrovas
o ismételt osztalyfénoki intés utan,
o 6-10igazolatlan 6ra miatt,
o atandr szandékos félrevezetéséért,
o szandékos rongalasért.
e igazgatoifigyelmeztetés
o azel6z6ek halmozott el6forduldsa esetén,
o ismételt osztalyfé6noki megrovas utan,
o 11-15igazolatlan dra esetén,
o dohdnyzdasért
e igazgatdiintés
o 16-20igazolatlan 6ra esetén,
o masok testi épségének szandékos veszélyeztetéséért.

e igazgatdi megrovas
o sorozatos fegyelmi vétség esetén,
o 21-30igazolatlan d6ra esetén.

Sulyos jogellenes magatartds esetén el kell tekinteni a fegyelmi bintetések fokozatainak
betartdsatdl. Ennek esetei lehetnek:

e dohanyzas vagy alkoholfogyasztas (minimum igazgatoi figyelmeztetés),

e drogfogyasztas,

e tarsadalomellenes, kdozosségellenes cselekedet,
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e masok fizikai és lelki megfélemlitése, verekedés,
e sulyos, szandékos rongalas.

Fegyelmi bintetés és sulyos kotelességszegés esetén a tanuld ellen a magasabb
jogszabalyokban elGirtak szerint fegyelmi eljaras indithaté. Ezt megel6z6en egyeztets eljards
folytatdsa szlikséges. Errél az iskola vezetdje vagy a nevel6testlilet dont.

A biintetést az iskola irasba foglalja, és a szUl6 tudomasara hozza.

6.3. Atanulé anyagi felel8ssége

Tettenérés esetén a tanuld az okozott karért anyagi felelGsséggel tartozik. Gondatlan
karokozas esetén a tanulo felelGssége korlatozott, mig szandékos esetben a teljes kart koteles
megtériteni. A szandékos rongaldok, koz- és magdntulajdont megsértbk ellen fegyelmi eljaras
indul. A kartérités mértékérdl a karbecslés és vizsgdlat alapjan az igazgatd dont. A vizsgalat
tényérél és a dontésrél a tanuldt és szileit értesiteni kell, és fel kell szdlitani a kar
megtéritésére. A kartérités elmaraddsa esetén az iskola pert indit az elkdvetd ellen.

A tanuld bizonyitvanyat tartozas fejében visszatartani nem szabad.

Az iskoldtdl kolcsonzott tankonyv elvesztésével, megrongdlasaval okozott kart a tanuldnak
(sztl6nek) az iskola részére meg kell tériteni. A kartérités pontos mértékét a korilmények
figyelembevételével az iskola igazgatdja hatdrozza meg. A Tinddiban: az iskolatdl kapott
ingyenes, megrongalt vagy elveszett tankdnyvet a tanuld koteles megvasarolni az iskola
részére.

7. Elektronikus napléhoz valé hozzaférés mddja

A 2018/2019. tanévben intézményiinkben is bevezetésre keriilt a KRETA Elektronikus napld,
melynek segitségével a papir alapu napldovezetés teljeskorien kivalthatd.

A pedagdgusok, a gondvisel6k és a tanuldk a belépési fellletet egyedi intézményi kédnév
segitségével, felhasznaldnév és jelszé birtokdban tudjak elérni.

A Tinddi L. S. Altaldnos Iskoldban és a tagintézményeknél az elektronikus napléban havi
naplézaras van bedllitva, melynek napja minden hénap 5-e. A pedagdgusok feladata a haladasi
napld naprakész vezetése, valamint a tanuldk osztalyzatainak, a széveges vagy szdzalékos
értékelésének folyamatos rogzitése. Osztalyfénokok feladata az igazoldsok, mulasztdsok
kezelése, a magatartas és szorgalom értékelése, valamint a beirdsok (pl. figyelmeztetdk,
dicséretek) kezelése.
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8. A tanulmanyok alatt vizsgak (osztalyozd, javitd, kilonbodzeti) helyi
rendje

Osztalyozé vizsga

o  Mulasztas miatt a tanév végén nem osztalyozhato az a tanuld, akinek egy tanévben
az igazolt és igazolatlan mulasztasa egylittesen meghaladja a 20/2012. (VIII. 31.)
EMMI rendeletben meghatarozott mértéket, és emiatt év kézben nem volt
érdemjeggyel értékelhetd, és a nevelStestiilet igy dont, hogy a tanév végi osztalyzat
megallapitasahoz a tanuldnak osztalyozo vizsgat kell tennie.

o Atanuldnak osztdlyozo vizsgat kell tennie, ha:

- felmentették a tandrai foglalkozasokon valé részvétel aldl;

- a hianyzas mértéke miatt nem osztdlyozhatd, és a nevelGtestilet — az
osztalyfénok és a szaktanar javaslata alapjan — ugy dont, hogy osztalyozo
vizsgat tehet;

- engedélyezték, hogy egy vagy tobb tantargy tanulmanyi kovetelményének
egy tanévben vagy az eldirtnal rovidebb idé alatt tegyen eleget.

o A nevelGtestiilet az osztalyozd vizsga letételét akkor tagadhatja meg, ha a tanulé
igazolatlan mulasztdsainak szdma meghaladja a 20 tandrai foglalkozast.

o Ha a tanuld teljesitménye a tanitasi év végén nem mindsithet, tanulmanyait

évfolyamismeétléssel folytathatja.
o Az osztalyozo vizsga teljesitésének hatdarideje:

- félévkor: a félévzarast megel6z6 10 munkanapon belill,
- atanitasi év végén: a javitdvizsgdk ideje alatt.

Javitovizsga

o Ha a tanuld a tanév végén legfeljebb harom tantargybdl elégtelen osztdlyzatot
kapott, javitovizsgat tehet.

o A javitovizsga a tanév augusztus 15 — 31. kozo6tti id6szaka, melynek pontos
id6pontjardl a sziil6t irdsban tajékoztatjuk.

o Haatanulé nem kivan javitévizsgat tenni, irdsban benyujtott kérelemmel a tanévet
megismételheti.

o Elégtelen javitdvizsga esetén a tanuld tanulmanyait elsé alkalommal az évfolyam
megismétlésével folytathatja. Nem tankoteles tanuld ugyanazt az évfolyamot
masodszor igazgatdi engedéllyel ismételheti meg.

Kilonbozeti vizsga
o Kilénbozeti vizsgat a tanuld abban az iskolaban tehet, amelyben tanulmanyait

folytatni kivanja. A szabalyosan megtartott, tanulmanyok alatti vizsga nem
ismételhetd.
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Szorgalom és magatartds értékelése
o Havonta érdemjegyekkel értékeljik (1. évfolyamon és 2. évfolyam els6é félévében

szoveggel - magatartas: példas, jo, valtozd, rossz; szorgalom: példas, jo valtozo, hanyag

A magatartds és a szorgalom osztdlyzatokra a szaktanarok véleményét meghallgatva
az osztalyfénok tesz javaslatot,

o

o félévkor és a tanév végén a nevelGtestiilet dont.

o Nem lehet példas a magatartasa annak a tanuldnak, akinek ketténél tobb igazolatlan
ordja van.

o Elégtelen osztdlyzatot kapott tanuld szorgalmi osztdlyzata nem lehet jobb, mint
hanyag (2).

o A magatartas és szorgalom jegyek kialakitdsanal figyelembe vehet§ szempontokat a
pedagogiai program tartalmazza (pl. versenyeken elért eredmények, kozésségi munka,
hidnyzdsmentes iskolalatogatas, stb.).

o Az osztalyféndk a magatartas/szorgalom havi érdemjegyeit a KRETA feliiletén
legfeljebb a kovetkez6 hénap 5. napjdig rogziti!

Sikeres osztalyozd vizsga esetén az adott tantargybdl a tanulmanyok megroviditésére is
engedélyt kaphat a tanuld. A vizsgdzénak az irdsbeli vizsgak megvalaszolasdhoz
rendelkezésre allé id6 vizsgatargyanként 45 perc. Szébeli vizsga egy vizsgazonak egy
vizsganapra legfeljebb hdrom vizsgatdrgybdl szervezhetd. A vizsgdztatas id6tartama 10
percnél nem lehet tobb. A tanulmanyok alatti vizsgan a kéznevelési torvény 47.§ hatalya ald
tartozo tanuldnal a vizsga sordn lehetévé kell tenni mindazon mentességek, kedvezmények
érvényesitését, amelyet a tanuld megfelel§ vizsgalat, szakért6i vélemény alapjan kapott. A
vizsgan tortént barmely szabalytalansag esetén az érettségi vizsgaszabalyzatban leirtaknak
megfelelGen kell eljarni. A tanulmanyok alatti vizsgan elért eredmény csak akkor tdmadhaté
meg, ha az Intézmény nem a Pedagdgiai Programban meghatdrozott kovetelményeket kéri
szamon, vagy a vizsgaztatds soran olyan eljarasi hiba tértént, amely vélhetdleg a tanuld
teljesitményét hatranyosan befolydsolta. Az osztalyozo vizsgat megismételni, eredményén
javitani nem lehet. Ha a szabdlyosan megtartott osztalyozé vizsga elégtelen, a tanuldnak a
tanévet ismételnie kell.

A sajatos nevelési igény(, a beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd§ vizsgazo
szakértGi bizottsagi szakvéleménnyel megalapozott kérésére, az igazgatd engedélye alapjan
e asajatos nevelésiigényl, a beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd6
vizsgazé szamara harminc perc gondolkodasi id6t legfeljebb tiz perccel meg kell
novelni,
e asajatos nevelésiigényl(, a beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézséggel kilizd
vizsgdzd a szdbeli vizsgat irdsban teheti le,
e asajatos nevelésiigényl(, a beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézséggel klizd6
vizsgazo irasbeli vizsga helyett szdbeli vizsgat tehet.

Ha a sajatos nevelési igény(, a beilleszkedési, tanulasi, magatartdsi nehézséggel kizdé
tanuldnak engedélyezték, hogy az irdsbeli vizsga helyett szébeli vizsgat tegyen vagy a szébeli
vizsgat irdsban tegye le, és a vizsga irasbeli és szdbeli vizsgarészekbdl all, két vizsgatételt kell
haznia, és az engedélynek megfelelé tételeket kell kifejtenie. A felkésziléshez és a tétel
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kifejtéséhez rendelkezésre allé idG6t tételenként kell szamitani. A vizsgazod kérésére a masodik
tétel kifejtése el6tt legfeljebb tiz perc pihenéid6t kell adni, amely alatt a vizsgdzé a
vizsgahelyiséget elhagyhatja.

9. A tankonyvellatas rendje

o Az iskolankban alkalmazott tankonyvek, tanulmdnyi segédletek és taneszkdzok
kivalasztdsainak elveit az iskola pedagdgiai programja tartalmazza.

o A szil6ket minden tanévben tdjékoztatni kell a kovetkezd tanév tankonyv és
taneszkoz sziikségletérdl. A diakdonkormanyzat és a szilGi szervezet vagy iskolaszék
véleményét az iskola koteles kikérni.

o Atanuldk a tankdnyvek egy részét sajat tulajdonba, egy részét pedig a kdnyvtarbadl
valé kolcsonzéssel kaphatjak. A kolcsonzés id6tartama altaldban egy tanév. A tobb
tanévig haszndlatos tankonyvekre a kélcsénzés meghosszabbithato.

o Atankonyvek és szakmaitankdnyvek terjesztése a felel6s vezetésével augusztusban
torténik. A pontos id6pontok az iskola kapujan és a honlapon elhelyezett hirdetésen
olvashatok.

10. Fizetési kotelezettséggel kapcsolatos szabalyok

A jogszabalyokbdl levezethetd és az alapitd okiratbdl kdvetkezd kotelez6 alapszolgaltatasok
ingyenesek. A 229/2012. (VIII. 28) Korm. rend. 33. §-a (amely a téritésmentesen biztositott
koznevelési kozfeladatokat tartalmazza) meghatarozza az iskolanak azon szolgaltatasait,
amelyet a tanuld téritésmentesen vehet igénybe.

10.1. Téritési dij ellenében igénybe vehetd ellatasok

A 229/2012. (VIIl. 28) Korm. rend. 34. §-a meghatarozza az iskolanak azon szolgéltatasait,
amelyet a tanuld téritési dij ellenében vehet igénybe.

o Fuggetlen vizsga.

o A gyermek, tanuld a nevelési-oktatasi intézményben igénybe vett étkezésért
jogszabdlyban meghatdrozottak szerint téritési dijat fizet. Jogszabdlyok hatarozzak
meg az alanyi jogon jardé kedvezményeket. A tanuldk rendszeres étkezési
tdmogatasdra intézményi keretbdl nincs lehet6ség. Ebéd lemondds az esedékesség
el6tt reggel 8.00 draig.

10.2. Vagyoni jog

Az intézmény szerzi meg a tulajdonjogat minden olyan, a birtokdba kertlt dolognak, amelyet
a didk a tanuldi jogviszonydbdl eredd kotelezettsége teljesitésével osszefliggésben dllitott eld,
feltéve, hogy az annak elkészitéséhez sziikséges anyagi és egyéb feltételeket az iskola
biztositotta.
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11. Az intézményi védd, 6vo elGirdsok
11.1. Balesetvédelmi oktatas

Az iskoldban az osztalyf6nokok az elsd tanitdsi napon balesetvédelmi oktatasban részesitik a
tanuldkat.
Témak:

e Helyes kozlekedés az utcan.

e Baleseti veszélyforrasok az iskolaban.

e Védekezés a balesetek ellen.

e Miateendé baleset esetén

o Az egészségiik és testi épségiik védelmére vonatkozo el8iras.

e Afoglalkozasokkal egyutt jaré veszélyforrasok.

e Atilos és az elvarhatd magatartasformak meghatdrozasa, ismertetése.

A véds-o6vé elbirdasokat a tanuldk életkoranak és fejlettségi szintjének megfeleléen kell
ismertetni. A balesetvédelmi oktatds tényét az e-napléban dokumentalni kell.

Az iskoldk hazirendjében kell meghatarozni azokat a védd, évd elGirdsokat, amelyeket a
tanuldknak az iskolaban valé tartézkodds sordan meg kell tartaniuk.

11.2. Tantdrgyakkal kapcsolatos balesetek
Az iskoldkban testnevelés, technika-hdztartastan, fizika, kémia és informatika 6rdkon, a tanév
elején a tantarggyal kapcsolatos baleseti veszélyekrdl tajékoztatni kell a tanuldkat. Ennek
id6pontjat a napldban rogziteni kell. Minden - fenti tantargyat tanitd - szaktanar rendelkezik
erre vonatkozo irasos balesetvédelmi anyaggal.

11.3. Tanitasi szlinetekre balesetvédelmi oktatas
A téli, tavaszi és nyari szlinetek el6tti héten megismételjik az oktatdst az évszak adta

veszélyforrasok el6térbe helyezésével.

11.4. Tanulmanyi kirandulasok el6tti balesetvédelmi oktatas

Tanulmanyi kirandulasok el6tt az osztalyfénoknek/szervez6 pedagogusnak balesetvédelmi
oktatast kell tartani. A balesetvédelmi oktatdsrdl jegyz6konyvet kell felvenni, amit a kirdndulds
el6tt 1 héttel az iskolatitkarnak le kell adni.
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11.5. Az intézmény dolgozdinak teendSi baleset, sériilés vagy rosszullét
bekdvetkezésekor

Atanulok felligyeletét ellatd nevel6nek a tanulét ért barmilyen baleset, sériilés vagy rosszullét
esetén haladéktalanul meg kell tennie a kovetkez6 intézkedéseket:

e a sérilt tanuldt els6segélyben kell részesitenie, ha sziikséges, orvost kell hivnia,
illetve gondoskodnia kell a sérult/beteg az orvoshoz torténd elszallitasarol

e abalesetet, sériilést, okozo veszélyforrast a téle telheté modon meg kell sziintetni,

e minden tanuldi balesetet, sérilést, rosszullétet azonnal jeleznie kell az iskola

igazgatdjanak
e tanuld sériilése, rosszullét esetén a szll6t a lehetd legrovidebb idén beliil értesiteni
kell,

e baleseti jegyz6konyv készitése,
e abeteg tanuld csak sziil6i felligyelettel hagyhatja el az iskolat.

E feladatok ellatdsaban a tanuldbaleset szinhelyén jelenlévé tobbi neveldnek is részt kell
vennie.

A balesetet szenvedett tanulét elsGsegélynyujtdsban részesité dolgozd a sériilttel csak annyit
tehet, amihez biztosan ért. Ha bizonytalan abban, hogy az adott esetben mit kell tennie, akkor
feltétlendl orvost kell hivnia, és a beavatkozassal meg kell varnia az orvosi segitséget.

Az iskolaban tortént mindenféle balesetrdl, sérilésrdl feljegyzést kell késziteni, és ki kell
vizsgalni. A vizsgdlat sordn tisztazni kell a balesetet kivaltdé okokat és azt, hogyan lett volna
elkerilhetd a baleset.

A vizsgalat eredményeképpen meg kell allapitani, hogy mit kell tennie a hasonlé balesetek
megelGzése érdekében, és a sziikséges intézkedéseket végre kell hajtani.

11.6. A tanuldbalesetekkel kapcsolatos iskolai feladatok a magasabb jogszabaly
alapjan

A nevelési-oktatasi intézmény kivizsgalja és nyilvantartja a tanulo- és gyermekbaleseteket,
teljesiti az elGirt bejelentési kotelezettséget.

e A nyolc napon tul gyogyuld sériléssel jard tanuld- és gyermekbaleseteket
haladéktalanul ki kell vizsgalni. Ennek sordn fel kell tarni a kivalté és a kdzrehatd
személyi, targyi és szervezési okokat. Ezeket a baleseteket az oktatdsért felel&s
miniszter 3ltal vezetett, a minisztérium Uzemeltetésében I[évS elektronikus
jegyz6konyvvezetl rendszer segitségével kell nyilvantartani, vagy ha erre rendkivili
esemény miatt atmenetileg nincs lehet8ség, jegyz6konyvet kell felvenni. A
jegyz6konyvek egy-egy példanyat - az elektronikus dton kitoltott jegyz6kdnyvek
kivételével - a kivizsgalds befejezésekor, de legkés6bb a targyhot kéveté hdnap
nyolcadik napjaig meg kell kildeni a fenntarténak. Az elektronikus uton kitoltott
jegyz6konyv kinyomtatott példanyat, a papiralapu jegyzékonyv egy példanyat at kell
adni a tanuldnak, kiskord gyermek, tanuld esetén a szlil6nek. A jegyz6konyv egy
példanyat a kidllité nevelési-oktatasi intézményében meg kell rizni.

e Ha a sériilt allapota vagy a baleset jellege miatt a vizsgalatot az adatszolgaltatas
hatdridejére nem lehet befejezni, akkor azt a jegyz6kényvben meg kell indokolni.

e Amennyiben a baleset sulyosnak mindsiil, akkor azt a nevelési-oktatdsi intézmény a
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rendelkezésre all6 adatok kozlésével - telefonon, e-mailen, telefaxon vagy
személyesen - azonnal bejelenti az intézmény fenntartdjanak. A sulyos baleset
kivizsgaldsaba legalabb kozépfokd munkavédelmi szakképesitéssel rendelkezé
személyt kell bevonni.

e Sulyos az a baleset, amely haldlos, életveszélyes, az érzékelS-képesség,
beszél6képesség elvesztését okozza, vagy torzulast, bénulast, csonkulast

eredményez.
e Aziskolavezetés lehet8vé teszi a balesetek kivizsgaldst a sziil8i szervezet és a DOK
részére.

11.7. Rendkivili esemény esetén szikséges teenddk

Az iskolak mikodésében rendkivili eseménynek kell minésiteni minden olyan el6re nem
lathaté eseményt, amely a nevel6 és oktatd munka szokasos menetét akadalyozza, illetve az
intézményegységek tanuldinak és dolgozdinak biztonsagat és egészségét, valamint az
intézmény éplletét, felszerelését veszélyezteti.

Rendkivili eseménynek mingsil kiilondsen
e atermészeti katasztréfa (pl. villamcsapas, foldrengés, arviz),
e atliz,
e arobbanassal torténd fenyegetés.

Amennyiben az intézmény barmely tanuléjanak vagy dolgozdjanak az iskola éplletét vagy a
benne tartozkodd személyek biztonsagat fenyegetd rendkiviili eseményre utalé tény jut a
tudomadsdra, koteles azt azonnal kozolni az intézmény vezetGjével, illetve valamely
intézkedésre jogosult felel6s vezetbvel.
Rendkiviili esemény esetén intézkedésre jogosult felel6s vezet6k:

e intézményvezetd,

e tagintézmény-vezetGk

e intézményvezet6-helyettesek

e munkavédelmi felelGs.

A rendkiviili eseményrdél azonnal értesiteni kell:
e afenntartdkat,
e t(iz esetén a tlzoltdsagot,
e robbantassal torténé fenyegetés esetén a rendérséget,
e személyi sérilés esetén a mentbket,
e egyéb esetekben az esemény jellegének megfelels rendvédelmi, illetve katasztréfa-
elharitd szerveket, ha ezt az iskola igazgatdja sziikségesnek tartja.

Az épiletben tartézkodd személyeket riasztani kell. A jelzés: folyamatosan tartd szaggatott
csengetés, dramkiesés esetén kolompolds. Ezutdn haladéktalanul hozzd kell [atni a
veszélyeztetett épllet kiliritéséhez. A tanuldcsoportoknak a "Tdzriadd terv" alapjan kell
elhagyniuk az épliletet.

A veszélyeztetett épllet kilritése soran fokozottan tgyelni kell a kévetkez6kre:

Az éplletbdl minden tanuldnak tavoznia kell, ezért az orat, a foglalkozast tarté nevel6nek a
tantermeken kivil (pl. mosddban, szertarban, stb.) tartézkodo gyerekekre is gondolnia kell. A
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kilirités soran a mozgasban, cselekvésben korlatozott személyeket az épiilet elhagyasaban
segiteni kell.

A tanuldkat a tanterem elhagydsa elGtt és a kijelolt varakozasi helyre tortén6é megérkezéskor
a nevel6nek meg kell szdmolnia, ezt az e-naplé alapjan teszi.

Az intézmény vezetGjének, illetve az intézkedésre jogosult felel6s személynek a
veszélyeztetett éplilet kilritésével egyidejlileg - felelGs dolgozdk kijel6lésével - gondoskodnia
kell az alabbi feladatokrol:

e a"Tlizriadd terv"-ben szerepl§ kijaratok kinyitasaral,

e akozmlivezetékek (gaz, elektromos aram) elzarasardl,

e avizszerzési helyek szabadda tételétdl,

o azelsésegélynyujtds megszervezésérdl,
a rendvédelmi, illetve katasztréfa elhdritd szervek (renddrség, tlzoltdsag,

tlizszerészek, stb.) fogadasaral.

Az éplletbe érkez6 rendvédelmi, katasztréfa elharité szerv vezet6jét az intézmény
vezet6jének vagy az dltala kijelolt dolgozdénak tdjékoztatnia kell az alabbiakrol:

e arendkivili esemény kezdete 6ta lezajlott eseményekrdl,

e aveszélyeztetett épilet jellemzGirdl, helyszinrajzardl,

e azépiletben taladlhatd veszélyes anyagokroél (mérgekrél),

e azéplletben tartézkodd személyek 1étszamardl, életkorardl,

e azépllet kitiritésérdl

A rendvédelmi, illetve katasztrofa elharitd szervek helyszinre érkezését kovetGen a szerv
illetékes vezetGjének igénye szerint kell intézkednie az intézmény vezetdjének.

Az illetékes szerv vezetjének utasitasait az intézmény minden dolgozdja és tanuldja koteles
betartani.

12. Zard rendelkezések

A hazirend fellilvizsgdlatara tanévenként keriil sor, amennyiben a jogszabalyi valtozdsok vagy
az egyéb modositasok miatt erre sziikség van.
A Hazirend mddositasat kezdeményezheti:

e adidkok

e aszakalkalmazotti értekezlet

e azintézményvezetd

e aSzul6k Kozossége vagy Iskolaszékek vezetdsége

e adidkdnkormanyzatok vezetbsége

e afenntartd, mikodtetd

A Hazirend mddositasdra irasban lehet javaslatot tenni. A javaslatot a didkdnkormanyzathoz

vagy az intézményvezet6jéhez lehet benyujtani. A beterjesztett javaslatot a jogszabalyban
megjelolt kozosségek megyvitatjak, irdsban véleményezik ill. elfogadasardl dontenek.
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A Dél-Zselic Tinddi Lantos Sebestyén Altalanos Iskola Hazirendjét a tagintézmények vezet&inek
el6terjesztése utan a szakalkalmazotti értekezletek 2022. augusztus hénapban elfogadtak,

melyet legitimacids zaradék formajaban rogzitettek.
Az elfogadast a szakalkalmazotti értekezlet jelenlévé képvisel8i aldirasukkal tanusitottak.

Az intézményegységek hatarozat szdma és elfogadds datuma:

Székhelyintézmény: Dél-Zselic Tindi Lantos Sebestyén Altalanos Iskola
Hatarozatszam: 5-13/2022.
elfogadds:2022.08.29.

Tagintézmény: Dél-Zselic Altalanos Iskola Mozsgéi Lengyeltoti Janos Altalanos Iskoldja
Hatdrozatszam: 29—1/2022.
elfogadas: 2022. 08. 30.

Tagintézmény: Dél-Zselic Altalanos Iskola Nagydobszai Altalanos Iskolaja
Hatarozatszam: 29/2022.
elfogadas: 2022.08.29.

Tagintézmény: Dél-Zselic Altalanos Iskola Somogyapati Altalanos Iskolaja
hatarozatszam: 36/2022.
elfogadas: 2022.08.30.

Tagintézmény: Dél-Zselic Altalanos Iskola Szentlaszl6i Altalanos Iskolaja
hatarozatszam: 33-11/2022.
elfogadas: 2022.08.29.
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Az egyes szervezeti egységhez tartozé SzulSi Szervezetek, Iskolaszékek, Didkonkormanyzatok
jogukkal élve a dokumentumokban megfogalmazottakat irasban véleményezték, elfogadasra
Javasoltdk, melyet legitiméciés zaradék formajaban rogzitettek.

’
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fa

Szigetvar, 2022.08.31.

Deichlerné Konyves lldiké
~ intézményvezetd

A Dél-Zselic Tin6di Lantos Sebestyén Altaldnos Iskola Hazirendjét jévahagyja a fenntarté
képviseletében:

Szigetvar, 2022.09.01. e N it G

ognar Laszlo
ahkerileti Igazgaté
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1. sz. Melléklet

1-es tipusu diabétesszel él6 tanuld specialis ellatasanak rendje

1. JOGSZABALYI HATTER

A 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrél 62.§

(1a) A nevelési-oktatasi intézmény, tobbcéltu intézmény vezetbje a 14 évnél fiatalabb 1-es
tipusu diabétesszel él6 gyermek, tanuld részére abban az id6tartamban, amikor az évoda, az
altaldnos iskola, a fejleszt6 nevelést-oktatast végz6 iskola, a kollégium, a hat és nyolc
évfolyammal m(ikédé gimnazium vagy a szakgimnazium otodik-nyolcadik évfolyaman az
intézmény — beleértve az ilyen koznevelési alapfeladatot ellatd tobbcéld intézményt is —
felligyelete alatt 4ll, az 1-es tipusu diabétesszel é16 gyermek, tanuld sziil6jének, mas torvényes
képviselGjének kérelmére, a gyermekkori diabétesz gondozasaval foglalkozd egészségligyi
intézmények szakmai iranymutatasa alapjan az (1b) — (1r) bekezdés szerinti specialis ellatast
biztositja.

(1b) Az intézmény vezet6je a pedagdgus vagy érettségi végzettséggel rendelkez6, nevel5-
oktaté munkat kozvetlenl segité munkakorben foglalkoztatottja szdmara
az (1a) bekezdés szerinti esetben és mdédon elGirhatja
a) avércukorszint sziikség szerinti mérését,
b) sziikség esetén, orvosi elGiras alapjan, a szlil6vel, mas torvényes
képvisel6vel, a megadott kapcsolattartasi mdédon egyeztetve, az elGirt id6kozonként a
szlikséges mennyiségli inzulin beadasat.
(1c) A nevelési-oktatasi intézmény vezetGje az (1b) bekezdés szerinti feladat ellatasat
a) olyan pedagogus vagy legalabb érettségi végzettséggel rendelkez6, nevel6-oktato
munkat kozvetlenil segit6 munkakorben foglalkoztatott személy utjan biztositja,
aki a hivatal dltal szervezett, a feladata ellatdsahoz kapcsoldédé ismeretekr 6l sz616
szakmai tovabbképzésen részt vett, és aki a specialis ellatasban vald részvételt
vallalja, vagy
b) iskolaorvos vagy iskolavédéndé utjan biztositja.
(1d) A szul6, mas torvényes képvisel6 az (1a) bekezdés szerinti kérelmét az Eltv. 15. § (5)
bekezdésével 6sszhangban megtett formaban nyujtja be.
(1e) Az intézmény vezetbje az e § szerinti esetkérben egy esetleges rosszullét esetén az Elitv.-
vel 6sszhangban allo specialis ellatasi eljarasrendet alakit ki.
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2. CUKORBETEG TANULOK ELLATASANAK ALAPJAI

2.1 INZULINPOTLAS

Az inzulin pétlasanak egyetlen médja az injekcid, melyet megtehetiink tollal/pennel
vagy inzulinpumpdval.
Atoll/pen tényleg olyan, mint egy toltétoll: tinta helyett inzulin van benne, mig a hegye
egy nagyon vékony és rovid tl. A beadandd inzulin mennyiségét a toll végén talalhatd
teker@vel lehet bedllitani. kezelése annyira egyszerl, hogy sokszor az egészen kicsi
gyerekek is maguknak adjak be vele az inzulint.
Az inzulinpumpa mobiltelefon méretd kis késziilék, amely egy vezetéken és a bur ald
szurt kis kanulon keresztiil folyamatosan adagolja az inzulint. Az inzulinpumpa
kénnyedén lecsatlakoztathatd, ugyanakkor csaknem mindig viselnie kell a
cukorbetegnek, hogy az inzulinadagolds folyamatos legyen.
Az inzulinadagolds mdodjat mindig az egyedi inzulinigény hatarozza meg, ahogy a nap
folyaman szikséges inzulininjekciok szamat (napi 2-5 szuras) is.
Az iskola a diabéteszes tanulé specidlis adatlapjan nyilvantartja az inzulinpétlassal
kapcsolatos alabbi informaciokat:

e mikor kell inzulint adni és mennyit?

o étkezés jar-e a beadott inzulin mellé?

e haigen, mikor és mennyi szénhidrat? (Isd. késGbb)

e lesz-e nem vart, extra mozgas az inzulinadast kovet6 id6szakban?

2.2 MEGFELELG ETREND

A cukorbetegek szamara sziikséges ismerni, hogy az adott ételek milyen mértékben
emelik a vércukorszintet — igy tudjak kiszamolni, hogy mennyi inzulin szikséges az
elfogyasztott cukrok kompenzalasara.
Egy megfelel6en beadllitott cukorbeteg szamdra az étkezések id6pontja és mennyisége
orvosi el6irads. Mind az étkezés megfelel6 id6pontjatdl valo eltérés, mind pedig annak
mennyiségi megvaltozasa kockazatot jelent. Ha kevesebb az elfogyasztott étel vagy
késén jut hozzd a cukorbeteg, akkor nagyon leeshet a vércukorszintje és rosszullét
kovetkezik be.
Ellenkez8 esetben pedig nagyon magas lesz a vércukorértéke.
Gyerekeknél elképzelhetd, hogy tandra vagy foglalkozas kézben kell étkezniik, ahogy
a menzan kigyozd sort sem feltétlen tudjak kivarni. Az étkezések idGpontjat,
mennyiségét, illetve a lehetséges rugalmassagot mindig egyeztetni kell a sziilével.
Az iskola a diabéteszes tanulé specialis adatlapjan nyilvantartja az étkezéssel
kapcsolatos alabbi informacidkat:

o mikor kell étkezni és mennyit?

e valtoztathaté-e azid6pont és a mennyiség? haigen, mennyiben? gondot jelent-

e az id6ben elcsusztatott vagy kimaradt étkezés?
e mit eszik a gyerek?

29



Az iskola tanulok étkezése soran az alabbiak szerint jar el:

o haatanuld szdmara eldre elkészitett étel az étel, akkor gondoskodni sziikséges
arrdl, hogy a tanuld azt egye meg maradéktalanul és ne cserélje el masra

e ha az étel nem elGre elkészitett, szlikséges informacidval rendelkezni arrdl,
hogy az étel — mennyi és milyen min&ségl szénhidratot tartalmaz és hogyan
illeszthetd a diétdjaba

e hael6re nem tervezett étkezéshez plusz inzulin sziikséges, ezt minden esetben
egyeztetni kell a szlil6vel, gondvisel6vel

2.3 TESTMOZGAS
A rendszeres sport minden fiatal szamara javasolt, de cukorbeteg gyermekeknek
egyenesen orvosi javaslat, kiiléndsen fontos.
Az inzulinnal kezelt cukorbeteg fiataloknak testmozgas el6tt és utan is tobblet
szénhidratmennyiségre és/vagy kevesebb inzulinra van szlkségiik. Hogy pontosan
mennyivel kell az inzulint csdékkenteni vagy éppen plusz szénhidratot fogyasztani,
nagyon egyéni és meghatarozza a mozgds intenzitdsa, id6tartama is.
A teenddbket szilGvel, gondviselGvel egyeztetve a cukorbeteg gyerekek is tokéletes
vércukorértékekkel tudnak részt venni barmilyen foglalkozason.
Az iskola tanuldk mozgasos tevékenysége soran az alabbi szempontok szerint jar el:

o Mozgas el6tt, kozben és utan is fontos kilon figyelmet forditani a cukorbeteg
gyerekekre. Sportolas kézben ugyanis a gyerekek nem biztos, hogy érzékelik a
hypoglikémia figyelmeztetd tlineteit.

e Ha kimarad az eredetileg tervezett mozgds vagy éppen nem vart aktivitasba
kezd a cukorbeteg gyerek, egyeztetni kell a sziil6kkel, gondvisel6kkel. Ok
tudnak segiteni abban, hogy milyen mddositdsok sziikségesek a gyermek
napirendjében a cukoringadozasok megel6zése érdekében.

e Teend8k mozgas elStt:

e mindig legyen kéznél plusz szénhidrat: gyimolcslé, keksz, sz6l6cukor
e vércukormérés.
o Teend6k mozgas kézben:

o figyelni egy lehetséges hypoglikémia tiineteit.
Ha a cukorbeteg gyerek viselkedése eltér a megszokottdl, hirtelen ,lemeril az
elem”, elfarad, ledl, vagy a rd jellemz6, egyedi tiineteket mutatja, le kell Gltetni
és a vércukorértékét vércukorméréssel ellendrizni,

e alacsony vércukorérték esetén plusz szénhidratfogyasztds sziikséges,

e haa vércukorszint rendez6dott, a mozgas folytathato.

e Teenddk mozgas utan:
A mozgas utdan vércukormérés javasolt. A mozgas vércukorcsokkentd
hatasdval, orakkal a mozgas befejezése utan is szamolni kell, ezért tovabbra is
érdemes figyelni a lehetséges hypoglikémids tiineteket.

2.4 VERCUKORMERES
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A rendszeres vércukormérés a cukorbeteg hétkdznapok része.
A vércukormérés segit megel6zni az esetleges rosszulléteket és segiti a
kiegyensulyozott, nem-cukorbetegekhez hasonlé vércukorprofil elérését.
A tanulok vércukor szintjének mérését az alabbi esetekben sziikséges elvégezni:
o étkezés elGtt és esetleg utana 1-1,5 oraval
e mozgas el6tt és utdn
e amikor indokolt: a gyerek nem jol érzi magat, az alacsony vagy a magas
vércukorszint tlineteit mutatja.
Vércukor tartomanyok:
e 4 mmol/ alatt alacsony vércukorszint (hypo)
e 4-11 mmol/ koz6tt normal, j6é vércukorszint.
e 11 mmol/ felett magas vércukorszint (hyper)

3. HYPOGLYKEMIAS ALLAPOT

Az alacsony vércukorszint kialakuldsanak veszélye minden inzulinnal kezelt cukorbeteg
esetén fennall, sulyos esetben eszméletvesztést, akar életveszélyes allapotot okozhat.
Ugyanakkor az enyhe vércukorkilengések a cukorbeteg hétkdznapok részei, kezelésiik
mindennapos és egyszerl (plusz cukrot kell fogyasztani), és sokszor mar az egészen
kicsi gyerekek is megbizhatdan képesek jelezni, ha vércukorértékiik alacsonyabbra

csokken a kivanatosnal.

AZ ALACSONY VERCUKORSZINT a 4 mmol/I ALATTI VERCUKORSZINT!

3.1 KIALAKULASANAK LEGGYAKORIBB OKAI

o késve elfogyasztott, kimaradt vagy nem elegendd szénhidrat tartalmu étel

e testmozgds
e tul sokinzulin

ALACSONY VERCUKORSZINT
ENYHEN ES MERSEKELTEN ALACSONY VERCUKORSZINT TUNETEI

szédulés idegesség megvaltozott viselkedés
homalyos latas bizonytalansag hanyinger
siras lassusag sapadtsag
irraciondlis viselkedés verejtékezés koordindcios problémak
éhség zavartsag fejfajas
koncentrdcids nehézség ingerlékenység almossag
SULYOS TUNETEK
eszméletvesztés gorcsok
TEENDOK

1. A vérteszt enyhén alacsony vércukorszintet mutat, a tanulé éber, tudata vilagos
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Nincs testmozgas.

Ha mar majdnem étkezési id6 van, a tanulé fogyassza el
reggelijét/ebédjét/uzsonnajat (a tanulét kisérni kell, ill., meg kell bizonyosodni
arrdl, hogy valdban eljut az ebédl6be és eszik);

étkezés utdn a tdmogatd pedagdégusnak UGjra tesztelnie kell, hogy
megbizonyosodjon arrdl, hogy a vércukorszint a céltartomanyon belil van-e;
kiegészitére snack-re lehet sziikség valamivel késébb a nap folyaman.
Barmilyen mas id6pontban egyen néhany falatot, majd evés utdn a tdmogato
pedagdgusnak Ujra ellendriznie kell a vércukorszintet, hogy az a céltartomanyon
belll van-e; e nap folyaman sziikséges lehet egy kis ragcsalni valdra.

Folytassa rendszeresen a tesztelést addig, amig a vércukorszint nem rendezédik
teljesen.

A vérteszt alacsony vércukorszintet mutat, de a tanuld képes enni

Azonnali étkezés (gyors hatasu glikdzforrds, pl. Gylimolcslé, glikdzgél vagy
tabletta)

sziikség lehet tovabbi taplalékfelvételre (pl. Keksz).

A didk kozvetlen ellenérzése apoldnd vagy képzett személyzet altal mindaddig,
amig a vércukorszint visszatér a céltartomanyba.

A vérvizsgalat eredménye alacsony vércukorszintet jelez, és a hallgaté alacsony

vércukorszintre utald tiineteket mutat, és nem tud enni (lehet, hogy eszméletlen

és/vagy gorcsdket tapasztal és/vagy nyelni nem tud):

Helyezze a didkot a padldra, hogy elkerilje az esést/sérulést vagy fulladast.
Hivja fel a tamogaté pedagdgust.

Hivja a segélyhivot/mentéket.

Adjon siirg6sségi glukagon injekciot.

Hivja a szul6t/kérje a titkarsagot, hogy hivja fel a szll6t.

A tdmogatd pedagdgus kozvetlen felligyeletére van sziikség, amig a
vércukorszint nem tér vissza a céltartomanyba.

Tovabbi étel, ha a tanuld képes ra (pl. keksz), ha sziikséges a vércukorszint
céltartomanyban tartasahoz.

4. HYPERGLIKEMIAS ALLAPOT

A magas vércukorszint (a 11 mmol/| feletti értékek) rossz kozérzetet okoz, de kdzvetlen

rosszullétet nem, csak tartds fennallas esetén.

Hosszu tavon ugyanakkor a kilengd vércukorértékek karositjak az ereket, ezért kertlni kell

a kivanatosnal magasabb értékeket.

4.1. Tinetei

megnovekedett szomjusagérzet
gyakori vizelési inger
indokolatlan faradtsag, kimerltség
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e homalyos latas,

e zavartsag, koncentracidzavar,

e szaraz, viszket6s bér,

e rossz kozérzet, fejfajas
Sulyos hyperglikémias allapot esetén hanyds, gyomorfijdalom, korémlakklemoséhoz
hasonldéacetonos lehelet, [égszomj Iéphet fel, majd sulyos esetben eszméletvesztés.

4.2 Teenddk

e vércukormérést kovetSen a vércukorszint rendezése

e sulyos hyperglikémids allapot esetén: hdziorvos értesitése utdn mentét kell hivni,
szlil6ket, gondozodkat értesiteni

MAGAS VERCUKORSZINT
ENYHEN ES MERSEKELTEN ALACSONY VERCUKORSZINT TUNETEI

szomjusag gyakori vizelés
homalyos latas gyomorfajdalom
hanyinger fokozott éhségérzet
lehangoltsag almossag

zavart allapot verejtékezés

koncentracids nehézség

SULYOS TUNETEK

hanyas légszomij
koromlakk-lemosohoz hasonld acetonos lehelet

TEENDOK
1. Haa vérvizsgdlat eredménye kissé magas (illessze be a vércukorszintet):
o Aszokdsos aktivitas folytatédhat.
e Igyon vizet vagy cukormentes italokat.
e Rendszeresen ellendrizze, hogy a vércukorszint emelkedik-e.

2. Haa vérvizsgdlat eredménye k6zepesen magas (illessze be a vércukorszintet):
e Atanuld nem végezhet megerdltet6 mozgdsos tevékenységet.
e Igyon vizet vagy cukormentes italokat.
o Lehetséges kiegészit6 inzulin addsa (tablazat vagy orvos, vagy szilé utasitasai
szerint)
e Rendszeresen ellendrizze, hogy a vércukorszint emelkedik vagy csokken.

3. Haa vérvizsgalat eredménye nagyon magas (illessze be a vércukorszintet):
e Atanuld nem végezhet megerdltet6d mozgasos tevékenységet.
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Igyon vizet vagy cukormentes italokat.

Lehetséges kiegészitd inzulin adasa (tdblazat vagy orvos, vagy szil6 utasitdsa
szerint)

Ketonteszt, ha orvos vagy szil6 tanacsolja.

Ha a ketonok kimutathatdak, azonnal Iépje kapcsolatba a sziilSvel.
Rendszeresen ellendrizze, hogy a vércukorszint emelkedik vagy csokken.

4. CUKORBETEG TANULO FELVETELE

beiratkozaskor Tanuldi adatlap kitoltése a szlilé/gondvisel§ altal

Iskolakezdés el6tt min. 5 nappal személyes megbeszélés a szil6 és a tdmogatd
pedagdgus, valamint az osztalyfénok kozott

A pedagodgusok és az egyéb iskolai alkalmazottak tajékoztatdsa a tanuld
érkezésérdl, a diabéteszes tanuldk ellatdsara vonatkozd alapismeretek, ill. az
eljarasrend felelevenitése a tdmogatd pedagdgus irdnyitdsaval. Amennyiben
igényli, a szUl6 részvételére lehet6séget biztosit az intézmény.

Az osztalykozosség életkornak megfelel6 tdjékoztatdsa a diabéteszes tanulé
szikségleteirdl, az esetleges krizisallapot legfontosabb ismertetGjegyeirdl.

5. SZULOI FELELOSSEG

T4ajékoztassa az iskolat, hogy gyermeke T1D-ben szenved.
Adjon meg konkrét informdciokat gyermekérdl.
Mikodjon egyitt az iskola személyzetével annak meghatarozasaban, hogy a
vérvizsgdlatokra mikor és hol keriljon sor.
Egyértelmlien engedélyezze (széban és irasban) az iskola dolgozéi szdmara,
hogy sziikség esetén azonnal hivhassak a segélyhivd szamot.
Egyértelmlien engedélyezze (széban és irdsban) az iskola kiképzett dolgozdja
szamara, hogy sziikség esetén gyermekének kiilon kérés nélkil beadhassa a
glukagon-injekcidt.
Egyértelmlien engedélyezze (szdéban és irasban), hogy az iskola szilkség esetén
megoszthassa a gyermeke egészségligyi allapotaval kapcsolatos informacidkat
az illetékes személyekkel.
Tobb slrgdsségi kapcsolattartd személy adatainak megadas.
Mindenképpen tajékoztassa az iskola személyzetét a gyermeke dllapotdban,
illetve kezelésében bekovetkezd valtozasokrdl.
Biztositson minden sziikséges felszerelést, kelléket, a vércukor rendezéséhez
szlikséges harapnivalodkat.
Az iskolai készlet a kovetkezbket tartalmazhatja:

o Gyermeke inzulinjat tartalmazo injekcids Gvegek,

o fecskenddk

o masodik vércukorszintméré az iskolai hasznalatra (beleértve az

elemeket és a tesztcsikokat)
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egy vagy tobb glukagon készlet (évente meg kell djitani ahogy lejarnak)
o glukdztabletta, gyuimolcslé doboz, vagy mas gyorsan felszivodod cukor
(siteménymaz, sz6l6cukor tabletta, glikodzzselé)
o fehérjét tartalmazo ragcesalnivaldk
o egy mini szénhidrat-szamlalé tablazat

e Vildgosan magyardzza el gyermekének, hogy kihez kell fordulnia az iskoldban, ha

rosszul érzi magat.

e Beszélie meg gyermeke fliggetlenségének szintjét a vérvizsgalat, mint az
inzulininjekcid/inzulinpumpa kezelésében az iskolai személyzettel.

TANULOI ADATLAP
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rosszullét

nem tervezett, idGben csusztatott,
madositott vagy kimaradt étkezés
nem tervezett, id6ben csusztatott,
maodositott vagy kimaradt testmozgas
egyéb:

Etkezéskor:

Mozgdasos tevékenység alatt:

Inzulinadaskor:
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